
 

Ahóóój děti, 

přeji vám krásný pondělní den! 
Jak jste si užily víkend? Popřály jste k svátku maminkám? Uřčitě jste jim udělaly velikou radost! 

Pro dnešní den vám přináším několik „poznávaček“ a další nápady. 

 

1. CO KDO DĚLÁ? 

 

 



2. A JE TADY BAREVNÁ POZNÁVAČKA! 

 

 

 

 

 



3. PODLE OBRÁZKŮ POZNEJ A URČI, JAK SE ZVÍŘÁTKA POHYBUJÍ.  

 

Můžeš si také obrázky rozstříhat  a zkusit seřadit. Pojďme si zvířátka vytleskat, kolikrát 

jsi teskl/a? Uřči první hlásku zvířátek (co slyšíš na začátku?), slyší někdo i poslední (co 

slyšíš na konci?). Starší sourozenci nebo rodiče ti můžou poradit s písmenky, pokud 

budeš mít chuť napodobit tvar písmen a opisovat slova. Gratuluji, dobrá práce, děti! 

 

 



 

4. SVAČINKA VENKU?  

 

Proč ne, bude nám víc chutnat . Poraď se s rodiči, jestli je na to dnes počasí, dej si 

pořádnou porci zeleniny pro zdraví a pochutnej si!  
 

 

 

5. POMÁHÁME.. 

 

Protože oběd se sám nepřipraví ani neuvaří, pomůžeme, protože to dokážeme. Zeptej 

se maminky nebo tatínka, s čím můžete pomoci a pusťte se do práce.  

 

 
 

 



6. ATLAS MRAKŮ 
 
Někdo sbírá kameny, jiný známky, ale co mraky, dá se z nich taky udělat sbírka? Při 
vytváření atlasu mraků se moc nenadřete. Dokonce se u toho můžete válet na dece. 
Podívejte se na nebe a sledujte mraky nad sebou. Nalaďte na ně svou představivost. 
Jaká zvířata, rostliny nebo věci na nebi běhají a rostou? Možná se nad vámi právě valí 
mořská vlna nebo hoří divoké ohně z červánků? Všechno je povoleno, v jednom mraku 
může každý vidět něco jiného a vůbec nevadí, když se neshodnete. Nejlepší objevy 
s rodiči vyfoťte a máte základ pro svůj osobní atlas mraků. 

Co budete potřebovat: 

 foťák 
 barevnou tiskárnu a papíry 
 euroobaly nebo laminovací folii 
 desky na atlas 
 děrovačku 
 fix na tabulku 
 hadřík 

Potřebná pomoc rodičů: Nakopírujte si obrázky např. do Wordu, vždy po 2 fotkách na jednu 
stranu. Vytištěné stránky vložte do euroobalů nebo je zalaminujte. Nechejte děti vytvořit 
titulní stranu atlasu. Je to o radosti z tvoření - kreslete a mazejte svá díla do nekonečna. Možná 
vám vznikne v mracích napínavý příběh nebo komiks. 

 

 

 



 

 

7. A na závěr si pojďme společně užít pohádkově kouzelné jogínky… 

 

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10599861473-joginci/313292320060025 

 

 

 

 
 

 

 

 

Užijte si nádherný den, děti! 

Vaše paní učitelka Eva 
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